
 

 

ARCO CLIMBING STADIUM 

CENTRO TECNICO FEDERALE DI ARRAMPICATA SPORTIVA 
 

Regolamento interno 
 
L’arrampicata sportiva è uno sport potenzialmente pericoloso. Al fine di limitare il più possibile il 
rischio di sinistri ed infortuni ogni utente è tenuto al rigoroso rispetto del presente Regolamento. 
 
Regole di utilizzo. 
 
Possono accedere alla struttura solo ed esclusivamente Atleti, Tecnici e/o accompagnatori 
preventivamente autorizzati dalla Federazione sulla base dei requisiti indicati dalle “Direttive di 
Accesso” e pubblicate sul sito internet istituzionale della Federazione. 
Tutti i frequentatori sono tenuti al rigoroso rispetto delle seguenti regole di utilizzo. 

 
• La Federazione non si assume alcuna responsabilità per danni a persone o a cose dipendenti 

dall’utilizzo dell’impianto sportivo. 
• L’accesso al Centro Tecnico Federale è subordinato alla preventiva sottoscrizione del modulo 

d’ingresso. 
• Gli atleti minorenni possono accedere al Centro Tecnico Federale solo se accompagnati da un 

tecnico federale (istruttore o allenatore), da un genitore o da un atleta maggiorenne tesserato 
FASI che se ne assumono la piena responsabilità e previa sottoscrizione dell’apposita 
autorizzazione. 

• Per quanto riguarda l’accesso ai gruppi la responsabilità sarà esclusivamente in capo 
all’Istruttore o Allenatore, responsabile del gruppo medesimo e previa sottoscrizione della 
relativa documentazione. 

• La Federazione non assume alcuna responsabilità in caso di perdita o furto di attrezzatura, 
vestiario o altri oggetti personali. Questo vale per tutta l’area interna ed esterna del Centro 
Federale. 

• La lista dei visitatori all’ingresso va sempre compilata e firmata (leggere il contenuto!). 
• In ogni momento può essere interdetto l’accesso a settori del Centro Tecnico Federale per 

allenamenti, corsi, lavori di manutenzione o gare. Nelle zone chiuse al pubblico è vietato 
l’accesso. 

 
Sicurezza. 
 

• È necessario essere in possesso dei requisiti tecnici e/o di esperienza necessaria a praticare 
l’arrampicata sportiva. 

• Gli appositi poster sulla sicurezza (progetto assicurare in sicurezza) indicano graficamente e 
spiegano i pericoli più rilevanti. Il contenuto dei poster deve essere noto. I poster sono esposti 
all’interno del Centro Tecnico Federale. 

• Tutti gli ancoraggi facenti parte dell’itinerario devono essere passati. 



 

 

• La salita da secondo in cordata deve avvenire con la corda passata sul doppio 
ancoraggio sommitale. 

• Le corde fisse installate in struttura non possono essere sfilate. 
• L’arrampicata senza corda è permessa solo nella sala Boulder. 
• Ogni utilizzatore dell’impianto deve comportarsi in modo da non rappresentare un pericolo 

per sé stesso e per gli altri 
• Nella sala Boulder va prestata grande attenzione nei confronti degli altri frequentatori! La 

caduta sul materasso va effettuato in modo controllato e facendo attenzione. 
• Le prese, i punti di ancoraggio e l’ancoraggio sommitale non possono essere in nessun caso 

modificati o rimossi, eventuali danni o anomalie vanno immediatamente comunicati al 
personale del Centro Tecnico Federale. 

 
Igiene e rapporti tra i frequentatori. 
 

• I frequentatori devono tenere puliti i locali, comprese le attrezzature, del Centro Tecnico 
Federale, evitando di lasciare rifiuti in giro. Nella struttura sono a disposizione appositi 
contenitori per i vari tipi di rifiuti. 

• Il cambio dei vestiti deve avvenire esclusivamente negli appositi spogliatoi. 
• Nel Centro Tecnico Federale è vietato fumare e consumare bevande alcoliche. 
• È possibile arrampicare solo con scarpette da arrampicata. 
• È vietato arrampicare a torso nudo. 

 
 
Vigilanza e controlli. 
 

• Il personale della Federazione è autorizzato ad effettuare controlli ed a allontanare dal Centro 
Tecnico Federale chiunque non si attenga al presente regolamento o che sia ritenuto non 
idoneo alla pratica in sicurezza dell’arrampicata sportiva. 
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