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LOMBARDIA CLIMBING TEAM 
SCOPI TECNICI E REGOLAMENTO  
 
 
FINALITA’ 
 
• Supportare i nostri migliori atleti lombardi per affrontare il Campionato Italiano Giovanile 

e la nuova competizione Nazionale di Coppa Italia dedicata agli U15 e U17 partendo dalle 

fondamenta, infatti l’intero progetto è rivolto non solo agli U15 e U17 ma anche alla 

categoria U13 che si troverà poi a dover affrontare nuove sfide con anche il cambio di 

categoria e lo stile delle gare nella disciplina boulder in modo che possano prendere 

esempio dai più grandi e dare a tutti più possibilità di esperienza. 

• Creare un ambiente dove gli atleti di diverse società possano collaborare e apprendere 

grazie a nuovi stimoli di carattere FORMATIVO proposti per l’alto livello delle competizioni. 

• Tenere monitorata la crescita e il livello degli atleti Lombardi. 

 
1. MODALITA’ 

 

1.1 E’ nominato dal Presidente Regionale un Direttore Tecnico (D.T.) che ha la direzione 

organizzativa del progetto Lombardia Climbing Team.  

1.2 Esso collabora alla progettazione e programmazione delle attività regionali, ne 

decide, in accordo con il Presidente, assetti, strategie e obiettivi. 

1.3 Si confronta sul piano tecnico e di allenamento con atleti e relativi allenatori 

personali e/o societari. 

1.4 Applica i criteri di convocazione per la partecipazione a CLINIC specifici per i gruppi 

U13M/F, U15M/F, U17M/F Lombardi di elittè. 

1.5 Ha la facoltà di invitare squadre e/o atleti promettenti di altre regioni al fine di 

stimolare e confrontare i nostri atleti regionali. 

 

2. CONTENUTI 

 

2.1 Il focus del clinic viene programmato volta per volta dal Direttore Tecnico per 

rispecchiare l’esigenza periodica degli atleti in preparazione alle gare e i calendari 

regionali, nazionale e internazionali. 
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3. CRITERI DI CONVOCAZIONE 

 

3.1 La convocazione avverrà tramite la loro società di appartenenza, la mancata 

risposta se non giustificata, non permetterà all’atleta in questione di essere 

convocato per i successivi incontri. 

3.2 Atleti qualificati al precedente Campionato Italiano Giovanile. 

3.3 Atleti che hanno risposto alla convocazione ultima  competizione Arge Alp. 

3.4 Atleti aventi diritto a partecipare al circuito di Coppa Italia giovanile U15/17 Boulder 

o Lead. 

3.5 Primi 8 atleti della combinata boulder e lead della stagione corrente nella cat. u11, 

u13, u15 e u17 

3.6 Numero 3 posti dedicati per atleti U15 di prima annata di categoria che non 

rientrano nei criteri sopra citati. 

3.7 I primi 3 atleti delle gare disputate della stagione in corso  

3.8 Potrebbero essere convocati i primi esclusi che sostituiscono atleti convocati ma 

impossibilitati alla partecipazione. 

3.9 Per la cat. U13 le convocazioni sono riferite al precedente Campionato Italiano 

Giovanile 

3.10 Per la specialità speed il criterio delle convocazioni è il seguente : 

 

Nel caso non siano state disputate gare speed nella stagione di lavoro i criteri di 

selezione si riferiscono a gare agonistiche svolte nella precedente stagione; i tempi 

sono la discriminante di selezione : 

 

• U13F (2° anno) tempi sotto gli 8’’ 

• U13M (2° anno) tempi sotto i 7’’ 

• U15F tempi sotto i 7’’ 

• U15M tempi sotto i 6’’ 

• U17F tempi sotto i 14’’ 

• U17M tempi sotto gli 11’’ 

 

3.11 Atleti promettenti scelti dal D. T. previa approvazione del Presidente Regionale che 

si stanno distinguendo per il loro percorso di crescita durante la stagione. 

3.12 Atleti che previa valutati dal D.T. siano stati segnalati dallo loro società di 

appartenenza. 

3.13 I criteri di selezione saranno aggiornati seguendo i risultati della stagione agonistica 

in corso e comunicati sulla lettera di convocazione. 
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4. REGOLAMENTO 

 

4.1 Non verrà esaminato solo il livello prestativo ma anche il comportamento; in 

qualsiasi momento il D.T.  ritenga che un soggetto sia in contrasto con la coesione 

del gruppo, esso non verrà più convocato e ne sarà contestualmente data 

comunicazione alla società di appartenenza. 

4.2 Mantenere un comportamento corretto e rispettoso nei confronti dei compagni, 

direttore tecnico e allenatori presenti. 

4.3 Non utilizzare un linguaggio volgare e offensivo, gli atteggiamenti irrispettosi non 

sono ammessi in ogni contesto e modo. 

4.4 Avere cura delle strutture ospitanti che permettono lo svolgimento dell’attività. 

4.5 Essere puntuali alle convocazioni e alle attività svolte durante la sessione di 

apprendimento, la puntualità è un segno di rispetto verso tutti. 

4.6 In caso di indisponibilità o ritardo avvertire per tempo il D.T. direttamente o 

tramite A.S.D. di appartenenza scrivendo a : 

fasilombardia.climbingteam@gmail.com. 

4.7 Durante i clinic bisogna indossare obbligatoriamente l’abbigliamento ufficiale è 

necessario avere sempre il materiale per lo svolgimento della seduta. 

4.8 Non e’ ammessa la presenza dei genitori in nessuna delle attività organizzate, 

sono ammessi tecnici regolamente tesserati Fasi e iscritti all’albo. 

4.9 La mancata partecipazione ad una attività con regolare convocazione senza una 

motivata e scritta ragione, determina l’esclusione dell’atleta dal Team. 
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