
 

 

 

LAZIO e ABRUZZO 1a PROVA (S) 

U11-U13-U15-U17-U19-U21-SENIOR 

Agonistico 

 
 

Società organizzatrice: “UISP Roma Work in Progress”  Via dell'Acqua Marcia, 51, 00158 Roma 
Data evento: domenica 19/04/2026 

Direttore di gara: Sara Battenti 

Presidente di giuria: Stefano Cingari (stecing@inwind.it) 

Giudice aggiunto: Antonio Pesoli 

Quota iscrizione: 20 euro 

 

Iscrizione entro e non oltre le 20:00 di mercoledì 
15 aprile 2026 
 

 
ATTENZIONE! 
La presente gara è valevole per le rispettive 

classifiche regionali dei Campionati giovanili di Lazio 

e Abruzzo. 

La gara non è OPEN (ovvero non è consentita la 

partecipazione ad atleti al di fuori di Lazio e Abruzzo). 

 
 
 
 
 

BACHECA WHATSAPP 
PUBBLICA 

GARE REGIONALI FASI 
LAZIO 

 
https://chat.whatsapp.com/K
PRq1r2HfchESdbvuOnFPI?m

ode=wwc 
 

https://chat.whatsapp.com/KPRq1r2HfchESdbvuOnFPI?mode=wwc
https://chat.whatsapp.com/KPRq1r2HfchESdbvuOnFPI?mode=wwc
https://chat.whatsapp.com/KPRq1r2HfchESdbvuOnFPI?mode=wwc


 

 

 

PROGRAMMA 

Tale programma è da intendersi provvisorio. Potrebbe subire delle modifiche dopo 
la chiusura delle iscrizioni. 

ATTENZIONE! Al momento dell’iscrizione è fortemente consigliato che il team 
manager della società raccolga preventivamente le quote degli atleti e che si 
presenti come accompagnatore ufficiale della squadra (con conseguente 
autorizzazione ad accedere al campo gara). Per le società che sono sprovviste di un 
team manager è consentito delegare una sola persona come accompagnatore 
ufficiale della squadra. 

 

U11 –U13 

Ore 8,30 -9.00: conferma iscrizioni 

Ore 9.10 technical meeting 
Ore 10.00: inizio gara 

Le salite di prova per i concorrenti (2 prove per atleta) possono essere eseguite una volta 
formalizzata l’iscrizione e tassativamente entro le 10.00. 

Premiazioni di categoria a seguire. 

U15 

Ore 11.30-12.00: conferma iscrizioni 

Ore 12.10 technical meeting 
Ore 13.00:inizio gara 

Le salite di prova per i concorrenti (2 prove per atleta) possono essere eseguite una volta 
formalizzata l’iscrizione e tassativamente entro le 13.00. 

 

U17/U19/U21/SENIOR 

Ore 14:45- 15:15 conferma iscrizioni 

 



 

 

Ore 15.25 technical meeting 

Le salite di prova per i concorrenti (2 prove per atleta) possono essere eseguite una volta 
formalizzata l’iscrizione e tassativamente entro le 16.15 per tutte le categorie. 

Ore 16:15 inizio gara U16/U18/U20/SENIOR 

Premiazioni di categoria a seguire. 

 

I concorrenti dovranno presentarsi muniti di propria imbragatura: al momento della 
chiamata per la prova i concorrenti dovranno essere pronti alla partenza (imbrago e 
scarpette indossati), al fine di rispettare i tempi di durata della manifestazione. 

 

 

MODALITA’ DI GARA 

NOTA IMPORTANTE: Nel regolamento di gara 2026 è previsto che in caso di falsa partenza, 
l’atleta che non ha commesso falsa continui la sua salita e il suo tempo venga registrato. 

Tuttavia non tutti i sistemi cronometrici sono aggiornati a tale modifica (come quello in uso 
durante questa gara). Pertanto, in caso di falsa partenza, si procederà come da precedente 
regolamento. 

U11-U13 

La gara si svolgerà con due prove sul tracciato regolamentare FASI di lunghezza 10 mt, 
con sistema di recupero automatico, e classifica elaborata sulla base del miglior tempo di 
qualifica: a seguire poi quarti di finale, semifinali e finali a scontro diretto su prova singola, 
in base al numero di partecipanti.  

U15 

La gara si svolgerà con due prove sul tracciato regolamentare FASI di lunghezza 15 mt 
(tracciato semplificato), con sistema di recupero automatico, e classifica elaborata sulla 
base del miglior tempo di qualifica: a seguire poi quarti di finale, semifinali e finali a 
scontro diretto su prova singola, in base al numero di partecipanti.  

U17-U19-U21-SENIOR 

La gara si svolgerà con due prove di qualifica su tracciato regolamentare FASI di 
lunghezza 15 mt con sistema di recupero automatico, e classifica elaborata sulla base del  
 



 

 

 
 
 
 
miglior tempo. A seguire poi quarti di finale, semifinali e finali a scontro diretto su prova 
singola.  

Nelle categorie dove il numero di atleti lo consente, verranno disputati dei turni di finale 
per ogni categoria giovanile subito dopo la conclusione delle qualifiche. 

Verrà inoltre disputato il turno di finale per decretare i Campioni regionali assoluti. 

 

 

Si ricorda alle società che la mancata partecipazione di atleti regolarmente preiscritti alla 
competizione non esenta dal pagamento della quota d’iscrizione, se non opportunamente 
informato il presidente di giuria entro 24 ore dallo svolgersi della manifestazione. 

 


